
 １・２年生の保護者の方へ 

 

プライベートゾーンついて勉強しました！ 
 12 月２０日に１・２年生と一緒にプライベートゾーンについての勉強をしました。『だいじだいじどーこだ？』（作：
えんみさきこ 絵：かわはらみずまる）という性教育の絵本を活用しました。大事な体を大事にするためにはどうした
らよいかの約束をみんなで考え、お互いのプライベートゾーンを大事にしようと確認できました。 
 
《絵本を見ながらプライベートゾーンの確認をしている様子》 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
《プライベートゾーンを大事にするための約束を考えている様子》 
                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
《プライベートゾーンの約束をやぶってくる人がいたときの対応を考えている様子》 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
《授業のふり返り》 
 

～性教育 特別号～ 

2023/12/２１ 

池田小学校 保健室 

  ご家庭でも今回の授業をきっかけに、プライベートゾーンや自分を守る方法についてなど、ぜひお子様と一緒にお話をして
いただけたらと思います。性教育は今後の子どもたちの健やかな体と心の成長のためにとても大切な教育です。学校と家庭で
協力して行っていくことが重要だと考えています。授業の内容等でお聞きになりたいことがあれば、ご連絡ください。 

２グループに分かれて、友
だちと話し合いながらプラ
イベートゾーンを大事にす
るために自分ができること
を考えることができました。 

 もしプライベートゾ
ーンの約束を破る人に
出会ったとき、怖くて
断ったり逃げたりでき
なくても、決してみん
なが悪いわけではない
ことを伝えました。 

 授業の最初は恥ずかしがる様子も見
られましたが、約束を考えたり友だちと
話し合ったりする中で、自分の体を大事
にするために大切なことだと実感して
くれたようでした。お互いを大切にしな
がらみんなが気持ちよく生活ができる
ようにしていこうと話しました。 

性器、おしり、胸、口は体
の中や命につながる大切な
場所で、プライベートゾー
ンということを伝えまし
た。大事な体の中でも特に
大事な部分で、自分だけの
場所であると伝えました。 


