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６月３日に、歯科
し か

検診
けんしん

を行
おこな

いましたね！その結
けっ

果
か

をお知
し

らせします！ 

 

むし歯
ば

がある人 
 

５人 

むし歯
ば

になりそうな歯
は

が 

ある人  
１人 

歯垢
し こ う

がある人 

歯垢
し こ う

…歯
は

の表面
ひょうめん

につくよごれで、

細菌
さいきん

のかたまり 

 

２人 

歯石
し せ き

がある人 

歯石
し せ き

…歯
は

医者
い し ゃ

に行
い

かないと取
と

れな

い歯
は

のよごれ（歯垢
し こ う

が元
もと

に

なってできる） 

 

２人 

歯
し

肉炎
にくえん

になっている・ 

なりそうな人  
２人 

要注意
ようちゅうい

乳歯
にゅうし

がある人 

要注意
ようちゅうい

乳歯
にゅうし

…はやくぬいた方
ほう

がい

い子
こ

どもの歯
は

  

６人 

歯
は

並
なら

びに問題
もんだい

がある人 
 

５人 

 

歯科
し か

検診
けんしん

の後
あと

、学校
がっこう

歯科医
し か い

の田邉先生
たなべせんせい

にお話
はなし

をうかがいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021年 

池田小学校 

保健室 

最近
さいきん

、歯
は

並
なら

びに問題
もんだい

がある子
こ

どもが増
ふ

えてい

ます。 

かたいものを食
た

べず、やわらかいものばかり

食
た

べて、かむ回数
かいすう

が減
へ

っていることが原因
げんいん

のひ

とつです。 

スルメやおせんべいなどのかたい食
た

べ物
もの

を、

しっかりかんで食
た

べる習慣
しゅうかん

をつけましょう！ 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

健康
けんこう

委員会
いいんかい

が「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」を呼
よ

びかけました！ 

 ６月４日～１０日の「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」に向
む

け、健康
けんこう

委員会
いいんかい

ではビデオを作成
さくせい

し、給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

に放送
ほうそう

しました。 

 「みんなにもっと歯
は

やハミガキについて知
し

ってほしい！」と、

クイズをしました(^O^) 

 『デンタル博士
は か せ

』『助手
じょしゅ

』『アナウンサー』役
やく

を 

見事
み ご と

に演
えん

じましたね✨ 

 「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

」について、楽
たの

しく学
まな

ぶことが 

できました♪ 

「歯
は

」や「ハミガキの方法
ほうほう

」について学
まな

びました！ 

どの学年
がくねん

も、ビデオを真剣
しんけん

にみてい

ました。 

NG
エヌジー

シーンには思
おも

わず「ふふふっ♪」 

健康
けんこう

委員会
いいんかい

のみなさん、ありがとう

ございました(*^^*) 

１・２年生 

「はの おうさま『６さい

きゅうし』」について学
まな

び

ました！ 

３・４年生 

「『しこう』を落
お

とす歯
は

の

みがき方
かた

」について学
まな

びま

した！ 

５・６年生 

「歯
は

みがき大会
たいかい

」に参加
さ ん か

し

て、ハブラシやデンタルフ

ロスの使
つか

い方
かた

をマスター

しました！ 

よこみがきを 

がんばったよ！ 

デンタルフロ

スで「しこう」を

取
と

ることができ

たよ☆ 

ハブラシの

先
さき

やかかとを

使
つか

うと上手
じょうず

に 

「しこう」を 

おとせたよ♪ 


